
Hautpsychologie

Leistungen & Preise
Sich in seiner Haut wohlfühlen kann so einfach sein!



Skin Care 

First Time 

weitere Details findest Du auf www.hautpsychologie.de/leistungen 

First Time Treatment

First Time Beratung & 
Hautbildanalyse

Weil jede Haut einzigartig ist bedarf es einer
ganzheitlichen, ehrlichen & individuellen Beratung sowie

Betreuung. 

Nach einer ausführlichen Erst-Anamnese / Vorgespräch zur
Hautbeurteilung samt Festlegung deiner Pflegeziele und

Erwartungen erfolgt eine detaillierte, digitale
Hautbildanalyse mittels Hautbildanalysekamera.

Willkommensmassage
Reinigung & Peeling

hochkonzentrierter Wirkstoffampulle
sanftes Finish

Nachdem wir dein aktuelles Hautbild, 
deinen Hauttyp und deine Hautbedürfnisse bestimmt
haben, erstellen wir im Anschluss gemeinsam deinen

individuellen Hautpflegeplan mit typgerechtem
Hautpflegekonzept. 

49€

85€

-ohne Treatment, ca. 20 Minuten -

ca. 75 Verwöhnminuten



Skin Care 

Hautmomente

weitere Details findest Du auf www.hautpsychologie.de/leistungen 

Die Grundvoraussetzung für die Auswahl des richtigen
Skin Care Treatments & Hautpflegeprodukte ist eine
professionelle Hautbildanalyse. 

Bei der digitalen, bildgebenden Hautbildanalyse - den
Hautmomenten - wird deine Haut auf wichtige
Parameter wie z.B. Fettgehalt, Feuchtigkeitsgehalt,
Spannkraft, Sensibilität, Durchblutung, Falten, Poren,
Hautdicke, Hautbesonderheiten wie Unreinheiten und
Melaningehalt überprüft. Daraus wird dein
individueller Hauttyp und Hautzustand bestimmt. 

inkl. Beratung zu typgerechten Hautpflege aus der
Hautpsychologie Kollektion &
Erstellung eines individuellen Pflegekonzeptes

kostenfrei für Stammkunden/innen
der HAUTPSYCHOLOGIE Kollektion
-ca. 20 Minuten -

Alle Skin Care Treatments beinhalten die 
die digitale Hautbildanalyse inklusive.

darauffolgende, detaillierte Hautbildanalysen mittels 
Hautbildanalysekamera & Hautpflegeberatung

25€



Skin Care 

Hydra Glow 

weitere Details findest Du auf www.hautpsychologie.de/leistungen 

Pure

Deluxe

Relax

Das Aqua Facial der besonderen Art.

zzgl. Hals & Dekoletté

Tiefenreinigung für die unproblematische Haut 
inkl. feinmolekulare Sauerstoff Essence

Tiefenreinigung für unreine sowie feuchtigkeitsarme
Haut inkl. Ausreinigung, feinmolekulare Sauerstoff
Essence & hautspezifischer Maske

wohltuende Tiefenreinigung zum Relaxen
inkl. feinmolekularer Sauerstoff Essence, 
Farblichttherapie, Bio- Cellulose Tuchmaske 
& Gesichtsmassage

99€

120€

145€

Die Aquabrassionsmethode kombiniert Tiefenreinigung mit hochaktiven und
hochdosierten Wirkstoffen für einmalige Resultate.

CLEAN – Tiefenreinigung
PEEL – Verfeinern & Klären
REMOVE – Entgiftung & Entschlackung
REFRESH – hautbildgerechte Wirkstoffzufuhr

Genieße zusätzlich zu deiner Behandlung verschiedene
Treatment Toppings als Upgrade.

30€

inkl. Augen & Lippenpflege 

ca. 60  Verwöhnminuten

ca. 70  Verwöhnminuten

ca. 90  Verwöhnminuten



Skin Care 

Micro Needling

weitere Details findest Du auf www.hautpsychologie.de/leistungen 

Soft Needling

Meso - Micro - Needling

Sichtbare Hautbildverbesserung &
Wirkstoffeinschleusung. 

Durch die ultrafeinen Spitzen des Needling Pens werden
Microöffnungen in die oberste Hautschicht gestanzt.

Hochkonzentierte Wirkstoffe können so in tiefere
Hautschichten eindringen. 

Für nachhaltige Ergebnisse ist eine 
Kuranwendung empfohlen. 

Genieße zusätzlich zu deiner Behandlung verschiedene
Treatment Toppings als Upgrade.

zzgl. Hals & Dekoletté

Anregung und Verbesserung der Zellfunktionen 
durch 80% verbesserte Wirkstoffaufnahme. 
Needling mittels  1. Step Methode

Soft- Needling zzgl. Anregung von Kollagen -
Elastinenwachstumsfaktoren & gleichzeitige
Verbesserung der Reparaturmechanismen 
durch die 2 Step Meso-Micro-Needling Methode 
inkl. Farblichttherapie

145€

40€

110€

inkl. Augen & Lippenpflege 

ca. 55  Verwöhnminuten

ca. 75  Verwöhnminuten



Skin Care

Klassisch

weitere Details findest Du auf www.hautpsychologie.de/leistungen 

Anti Redness

Hydrate & Shine

Clear & Refine

Respect Age

wohltuendes Feuchtigkeitstreatment
mit hochkonzentrierten Wirkstoffampullen

ideal für die zu Unreinheiten neigende Haut 
mit Ausreinigung & Farblichttherapie

75€

110€

Ideal bei Rötungen, Couperose und Rosacea
inkl. Farblichttherapie

88€

straffendes Treatment  zur Steigerung der Elastizität
inkl. Hals & Dekolleté, feinmolekularer Sauerstoff
Essence & Farblichttherapie

115€

Genieße zusätzlich zu deiner Behandlung verschiedene
Treatment Toppings als Upgrade.

inkl. Augen & Lippenpflege 

ca. 75 Verwöhnminuten

ca. 75 Verwöhnminuten

ca. 60  Verwöhnminuten

ca. 50  Verwöhnminuten



Skin Care

Klassisch

weitere Details findest Du auf www.hautpsychologie.de/leistungen 

Brightning & Reduce

Sensitiv Skin

Quick Refresh

Aufhellung & Reduzierung von Hautverfärbungen
inkl. feinmolekularer Sauerstoff Essence

sanfte Pflegemomente zur Stärkung der
Hautbarriere 

88€

65€

kurze Auszeit & Hautcheck 
-Ampulle oder Maske- 

45€

Genieße zusätzlich zu deiner Behandlung verschiedene
Treatment Toppings als Upgrade.

inkl. Augen & Lippenpflege 

Luxury Me Time
entspannendes Treatment mit maximaler
Wirkstoffpower inkl. zweierlei Masken &
Bioenergetischer Gesichtsmassage

99€

ca. 30 Verwöhnminuten

ca. 45 Verwöhnminuten

ca. 75 Verwöhnminuten

ca. 60  Verwöhnminuten



Skin Care

Teenie

weitere Details findest Du auf www.hautpsychologie.de/leistungen 

Deep Clean
Klasisches Treatment bei unreiner Haut
inkl. Ausreinigung & hautspezifische Maske

50€

Genieße zusätzlich zu deiner Behandlung verschiedene
Treatment Toppings als Upgrade.

inkl. Augen & Lippenpflege 

Hydra Glow Teenie
Tiefenreinigung durch Hydra Glow / Aqua Facial
inkl. Ausreinigung & hochkonzentrierte 
Wirkstoffampulle

70€

Teenie Treatments bis 18 Jahre

ca. 45 Verwöhnminuten



Skin Care

Treatment Toppings

weitere Details findest Du auf www.hautpsychologie.de/leistungen 

Upgrade zubuchbar zu Deinem Skin Care Treatment 

Bioenergetische Gesichtsmassage

Hals & Decolleté Behandlung

Kollagen Impuls für reife Haut

Hyaluron Eye Treatment

Augenbrauen zupfen / waxing

Augenbrauen oder Wimpern färben 

Waxing Gesicht

20€

20€

10€

35€

5-15€
12€

Farblichttherapie 15 Minuten

Lip Boost Treatment 15€

10€

Make- up - Abpudern &  Mascara

auf Wunsch gratis

Hals & Decolleté Needling

Hals & Decolleté od. Rücken Aqua Facial 

40€
30€

Hyaluron Eye Pads 6€

18€
Farblichttherapie 30 Minuten 30€

Kopf - Schulter - Nackenmassage

Body- Pressotherapie ca. 45 Minuten 25€

15€



Skin Care

Farblichttherapie

weitere Details findest Du auf www.hautpsychologie.de/leistungen 

klinisch erprobe LED Lichttherapie (ohne UV Strahlung) zur
Hautverjüngung, Zellstimulation, Behandlung von div.

Hautbesonderheiten wie Akne, Couperose und
Entzündungen sowie zur Schmerz- und Wundbehandlung.

Genieße zusätzlich zu deiner Behandlung verschiedene
Treatment Toppings als Upgrade.

Farblichttherpaie
inkl. Handmassage, hochkonzentrierte 
Wirkstoffampulle & sanftes Finish

45€

240€
Kuranwendung

350€6er Kur 10er Kur

Treatment Topping 
während des Gesichtstreatments
15 oder 30 Minuten

18/30€

ca. 45 Verwöhnminuten



Skin Care

Fruchtsäure

weitere Details findest Du auf www.hautpsychologie.de/leistungen 

Glow & Shine - Fruit Peel Treatment für ein
umwerfend glattes, verfeinertes & 
strahlendes Hautbild

Genieße zusätzlich zu deiner Behandlung verschiedene
Treatment Toppings als Upgrade.

inkl. Augen & Lippenpflege 

75€
Das besondere an einem Fruchtsäurekomplex

Peeling ist die tiefgehende Wirkung und der
besondere Glow nach deiner Behandlung.
Aber Fruchtsäuren können noch mehr, sie

spenden unglaublich viel Feuchtigkeit, tragen
abgestorbene Hautschüppchen sanft ab,
verfeinern dein Porenbild und können bei

regelmäßiger Anwendung Pigmentstörungen /
Braunfärbungen abmildern. 

Für nachhaltige Ergebnisse ist eine
Kuranwendung empfohlen. 

ca. 45 Verwöhnminuten



Body

Eine maschinelle, sanfte & effektive
Bodymassage wird mittels Luftkammerndruck

der Bauch- und Beinmanschette auf den Körper
übertragen. Diese wohltuende Massage
aktiviert das Lymphsystem, fördert den

Abtransport von angestauten Flüssigkeiten
sowie die Ausscheidung von Giftstoffen. Durch

die weitere Anregung der Durchblutung von
Haut und Gewebe ist eine bessere
Wirkstoffverarbeitung garantiert. 

Pressotherapie

weitere Details findest Du auf www.hautpsychologie.de/leistungen 

Die perfekte Ergänzung zu jedem Gesichtstreatment 
& zur Straffung der Körpersilhouette.

Genieße zusätzlich zu deiner Behandlung verschiedene
Treatment Toppings als Upgrade.

Body- Pressotherapie
inkl. Handmassage

45€

240€
Kuranwendung

350€6er Kur 10er Kur

Treatment Topping 25€
während des Gesichtstreatments

ca. 45 Verwöhnminuten



Lash & Brows

weitere Details findest Du auf www.hautpsychologie.de/leistungen 

Brow Lifting  50€
Lifting, Form, Farbe, Intensivpflege &
Laminierung 

Lash Lifting  66€
Lifting, Farbe, Intensivpflege & Laminierung 

Lash & Brow Lifting  100€
Form, Farbe, Intensivpflege & Laminierung

Augenbrauen / Wimpern färben je 12€

Brow Styling 
Form, Farbe & Intensivpflege

25€

nur während Skin Care Treatments zubuchbar

Augenbrauen zupfen 5- 15€



Beauty

Styling

weitere Details findest Du auf www.hautpsychologie.de/leistungen 

Glamour Make-up  
ausdrucksstarkes Make-up für besondere Anlässe 
mit Countouring & Wimpern kleben

Beauty / Glamour Styling

Beauty Make-up  
Make-up für besondere Anlässe

Make-up & Hair Styling  

45€

75€

ab 85€

Coaching
Beauty Coaching Single

Beauty Coaching Friends

90€

ab 69€ 2 Personen, weitere auf Anfrage
pro Person 

Make-up Coaching & Beratung

75 - 90 Minuten



Color & Style

Farbtypberatung

weitere Details findest Du auf www.hautpsychologie.de/leistungen 

Moderne Farbtypanalyse nach 26 Farbtypen

Farbempfehlung für Kleidung, Make-up, Haarfarbe &
Accessoires, digitaler Farbguide 

155€

- auch online möglich -

Stilbewusst zur Traumgardarobe
Erarbeite dir mit Leichtigkeit Step by Step
deine Traumgarderobe. 29,9€

Farbtyp & Stilberatung
zzgl. zur Farbtypberatung

 
Figuranalyse zur Bestimmung Deines Bodytyps

Stilpersönlichkeitsanalyse
individuelle Stilberatung für Schnitte, Stoffe & Muster

Tipps für den richtigen Haarschnitt & Brillenform 
persönlicher Styling - Guide mit allen Tipps 

400€

 Pro Version
inkl. farbtypgerechtes Make-up / Coaching
persönlicher Farbpass im Wert von 45€
Produktcheck & Nachbetreuung

275€



Wedding

weitere Details findest Du auf www.hautpsychologie.de/leistungen 

Braut Make-up

Braut Styling 

190€

370€ 

Gerne können weitere Leistungen dazugebucht werden - 
Gäste Styling, Lash & Brow Lifting, 

Kosmetische Treatments. 
Lass dich gerne von mir individuell beraten.  

Hair & Make-up

Wedding Styling Concept 660€
Hair & Make-up inkl. 1:1 Probe Styling
Farb & Stilberatung
Konzept für Wedding Dress, Frisur, Make-up,
Accessoires, Blumen

inkl. 1:1 Probe Make-up & Farb u. Stilcheck
 

inkl. 1:1 Probe Styling sowie Farb & Stilcheck

inklusvie Bridal Bag für deinen Hochzeitstag

bis 15 km Entfernung - 35€ 
bis 30 km Entfernung - 65€ 
bis 50 km Entfernung - 100€
bis 80 km Entfernung - 160€

Exklusiv Home Service 

Für den schönsten Tag im Leben soll es
ein ganz besonderes Styling sein.  



Skin Care Products

weitere Details findest Du auf www.hautpsychologie.de/shop 

Die richtigen Pflegeprodukte: 

abgestimmt auf deine individuellen Hautbedürfnisse 
durch persönliche Beratung

hochwirksame, cleane, hautgesunde Inhaltsstoffe

frei von endokrinen/ hormonaktiven Substanzen  

entweder parfumfrei, mit sehr wenig Parfumöl oder 
mit allergenfreiem Parfumöl 

bewusster Verzicht auf übermäßigen Verpackungsmüll

Verzicht auf:
Parabene, Mikroplastik, Mineralöle, Farbstoffe, Paraffin, Aluminium,
Triclosan, Phthalate, SLS, SLES, BHT, PEG, Formaldehyde, Nanopartikel,
Alkohol Dent., Silikone, hormonaktive Substanzen uvm. 

Clean Beauty

Tierversuchsfrei & Vegan

regionale Herstellung - made in Germany  



Lass es dir gut gehen! 

Losaurach 56 / 91459 Markt Erlbach
09161 6209903 | 0176 32811375

lisa@hautpsychologie.de
www.hautpsychologie.de 

Alle Termine sind auch als Gutschein erhältlich.

HAUTPSYCHOLOGIE Lisa Böhringer

Du bist mit meinen Produkten, Dienstleistungen 
& Service zufrieden?!

Empfehle mich weiter - 
jede erfolgreiche Empfehlung wird besonders belohnt.

Sich in seiner Haut wohlfühlen

 kann so einfach sein! 

Stand: Januar 2024 

Termine nach Vereinbarung

Hautpsychologie



Skin Care 

weitere Details findest Du auf www.hautpsychologie.de/leistungen 

Summer Time Treatment

Vorgespräch und Hautbeurteilung
Reinigung 

detaillierte Hautbildanalyse  
hautbildgerechtes Peeling 

BIO CELLULOSE TUCHMASKE
ICE GLOBALS MASSAGE

sanftes Finish

49€

SPECIAL - NUR FÜR KURZE ZEIT! 

inkl. Augen & Lippenpflege 

Erfrischendes Feuchtigkeitstreatment mit Bio
Cellulose Tuchmaske & kühlender 

Ice Globals Massage

ca. 35 Verwöhnminuten



Skin Care 

weitere Details findest Du auf www.hautpsychologie.de/leistungen 

Atumm Vines Treatment

Vorgespräch und Hautbeurteilung
Reinigung 

detaillierte Hautbildanalyse  
hautbildgerechtes Peeling 

BIO CELLULOSE TUCHMASKE
ICE GLOBALS MASSAGE

sanftes Finish

49€

SPECIAL - NUR FÜR KURZE ZEIT! 

inkl. Augen & Lippenpflege 

Erfrischendes Feuchtigkeitstreatment mit Bio
Cellulose Tuchmaske & kühlender 

Ice Globals Massage

ca. 35 Verwöhnminuten


